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La Importancia de Su 
Relación con Su Proveedor 
de Cuidado Primario
Su equipo de atención médica 
puede estar formado por varios tipos 
diferentes de médicos o especialistas, 
encabezado por su Proveedor de 
Cuidado Primario (Primary Care 
Provider, PCP). Un Proveedor de 
Cuidado Primario es un médico que 
le ayuda a mantener la salud general. 
Su función principal es proporcionar 
atención preventiva y enseñarle a 
tomar decisiones saludables, así 
como identificar afecciones médicas 
frecuentes para ayudarle a encontrar 
la mejor opción de atención.

Una buena comunicación entre su PCP y 
su proveedor de salud del comportamiento 
puede ayudar a alcanzar los mejores resultados 
de salud, y control de su estado de salud física y 
salud del comportamiento.

Consulte el dorso para conocer información 
adicional y los pasos para encontrar un Proveedor 
De Cuidado Primario. 

Las inquietudes de Salud del 
Comportamiento pueden 
influir directamente en su salud 
física. Es importante que su 
Proveedor de Cuidado Primario 
esté al tanto de su tratamiento 
de salud del comportamiento 
y cualquier otra atención que 
reciba. Esto es beneficioso para 
su salud y bienestar general.

MVP cuenta con recursos y programas para dar apoyo a los afiliados que viven con 
una inquietud de salud del comportamiento. Para obtener más información, visite 
mvphealthcare.com/behavioralhealth.

https://www.mvphealthcare.com/behavioralhealth
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Cuál es la importancia de una visita de atención de bienestar anual

Es recomendable que los adultos acudan a su PCP para realizarse 
una visita de atención de bienestar una vez al año. Ese es un buen 
momento para contarle a su médico las novedades sobre su 
tratamiento de salud del comportamiento. Es posible que su PCP tenga 
preguntas para su proveedor de salud del comportamiento.
Recuerde que la información acerca de su tratamiento es confidencial y se compartirá únicamente 
cuando sea necesario para garantizar que todos sus proveedores le brinden la mejor atención posible.

¿Necesita ayuda para 
encontrar un proveedor?
MVP hace que sea más fácil para 
usted encontrar un médico en 
nuestra red de proveedores.

Visite mvphealthcare.com/findadoctor. 
Para obtener resultados personalizados, 
antes de buscar inicie sesión en Gia® en 
my.mvphealthcare.com o toque Find 
Care (Encontrar Atención) en la aplicación 
móvil Gia by MVP.

Llame al 1-866-942-7966 , de lunes  
a viernes, de 8:30 am a 5 pm, para 
comunicarse con un Gestor del Caso  
de MVP.

MVP cuenta con recursos y programas para dar apoyo a los afiliados que 
viven con una inquietud de salud del comportamiento. Para obtener más 
información, visite mvphealthcare.com/behavioralhealth.

https://www.mvphealthcare.com/behavioralhealth

